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人性得以不断的发展，正是由于众多的男男女女不计得失的付出，

甚至是在这段动荡不安和前途未卜的时期也不例外。 

在过去的几个月中，青年人们表达出了对未来的焦虑：怎样的期望

能帮助我们重新定位？当一切都是那么变化无常时，我们可以依靠

什么？更进一步问：生活的目的是什么？当然，也会有人这样说：

「努力走出自我封闭的幻想，努力的去关注希望的标记
1
。  

 

 
1 为了回应 2021 年的讯息，我们邀请 15-35 岁的青年人们做出具体的生活见证。为

我来讲，哪些事工或哪些人会成为希望的标记呢？在接下来的几个月中，这些响

应将会以文字、视频或广播形式发布出来。请将您的故事发送到

solidarity@taize.fr。 
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留心观察希望的标记 

在疫情肆虐的当下，我们目睹了全球大部分地区蔓延着动荡与不

安。虽然勇敢的政治决策是必要的，但是生活出团结和友谊也是不

可或缺的。很多人已经准备好为他人服务。他们的慷慨提醒着我

们，互帮互助可以开启通一条通向未来的道路。 

有那么多的青年致力于保护我们共同的家园—地球 !我们还看到很

多倡议层出不穷：虽不能为所有气候变化危机提出解决方案，但这

已经能推进我们走向更加尊重环境的生活方式2。为基督徒们来说，

地球是上主托付给我们的礼物，我们需要细心呵护它。 

越来越多的人们意识到非正义的社会架构，有时是历史的产物。很

不幸的是，掌权者并不常为大众谋取福利。在这些偏颇面前，沮丧

和愤怒是可以理解的。谁会拥有足够的勇气去超越社会中的分歧，

成为公义与和平的缔造者呢？ 

活出弟兄友爱 

当然，在这些时下艰难的现实中，即使一切看上去是那么的绝望，

我们仍可以窥见希望。因此，让我们和那些选择不同生活的人们相

聚—其他宗派的基督徒、其他宗教的信徒、还有那些同样投身于弟

兄友爱和分享的不可知论者或无神论者。 

 
2     在应对气候变化和减少碳排放的过程中，我们是否可以审视自己的生活方式，

好做出相应的改变。很多基督徒的团体们正在致力于此，例如“绿色教会”的合

一事工已经在世界各地展开。 

      在 1989 年，欧洲教会合一运动在巴塞尔倡导大家：适应一种尽可能对环境更

友善的生活方式。这意味着，节能减排、乘坐公共交通工具、减少垃圾。 

       在泰泽我们正在努力进行生态转型。为了帮助我们深入这项事工，欢迎大家

向我们提出建议(www.taize.fr/eco)。 
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当我们生活出弟兄友爱时，当我们走进那些最贫困的人们—无家可

归者、老人、病人或孤独的人、深陷困境的儿童、身心障碍人士、

移民……时，喜乐便获得更新。生活环境能使我们变得软弱无助。

这场疫情让我们人性的脆弱显露无遗。 

从未有像现在这样，我们更需要彼此。教宗方济各在他的通谕《众

位弟兄》中提醒我们：「没有人可以靠一己之力完成救赎。」他还

说到，「如果没有对普世的真诚的开放，没有被其他地方所发生的

事情所挑战，没有向其他文化宝库开放，没有对其民族悲剧的关

怀」我们就不能找自己真实的身份（32 节和 146节）。 

在民族间的关系（如同与人与人之间的关系）中，让我们竭尽所能

从竞争走向合作，去支持那些能促进团结合作的地方、国家和国际

组织或协会。 

信– 信赖一种临在 

在泰泽，我们发现，为了把握生命的船舵，青年人正在以新的方式

去反省在上主内的信德。如果上主存在，在历史中和我们的生活

中，祂是如何做工的？ 

面对这个疑问，避免将上主简化为我们自己的概念是尤为重要的。

祂远远超出我们的想象。我们是渴望爱与真理的探寻者。无论内在

的朝圣之旅走到哪里，我们常在摸索中前进。但是，作为“信心的

朝圣者”，并肩前行并分享自己的探索有可能的：质疑和信念往往

是一样多。 

罗哲弟兄曾讲过：「信仰就是对上主简单的信赖，是在我们的生活

中上千次的重复出现的信赖的怦然心动……即使我们每个人也会感

到疑惑。」 

信，难道不是首先相信一种临在吗？它存在于我们的内心深处，并

贯穿整个宇宙，不可掌控，但又是真实的存在。这临在并非强加于
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人，而是在宁静中，我们能时时刻刻的重新接纳它，如同我们的一

呼一吸。不论我们的有怎样疑惑，甚至我们对上主知之甚少的，但

慈爱的临在永远长存。 

分辨新的视野 

一种慈爱的临在—福音的光明如何光照这奥秘呢？ 

耶稣曾以这仁慈的临在作为生活的源泉，直到生命的终结，对这临

在他总是保持着专注。这为他是内在的光明，上主的气息，圣神/圣

灵的启发…… 

当他在十架上奄奄一息时，当一切看上都是那么的荒谬，从内心的

痛苦和极度的孤独中，他哀嚎出那深深的被遗弃的感觉，但他仍然

向上主呼求：「我的上主，我的上主，你为什么舍弃了我？」被背

叛、被鞭打、被定死罪 ，耶稣将爱引入极致的黑暗中。这份爱展现

出比恶更强大的力量。玛利亚玛达肋纳/抹大拉的马里亚，随后还有

宗徒/使徒们传报了这个出乎意料并难以置信的消息：他活着，上主

的爱战胜了仇恨和死亡。 

早期的基督徒们被这讯息深深的吸引，并感到震撼，为此他们做出

了见证 ：基督从此与上主同在。透过圣神/圣灵他充满整个宇宙，

他同样无形的临在于每个人的心中。他与贫困者团结一致，并赐予

他们公义。他是历史和创造的完成。在死后，他将在完美的喜乐中

接纳我们。 

超越人类暴力、环境灾害和疾病的新视野已经展现。我们能否分辨

出来呢？ 
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改变我们观点 

通过复活的基督，从揭开这新视野的面纱开始，一道光芒进入我们

的生命。这常新的光明驱散了恐惧的阴霾，迸发出一处泉源，并爆

发出赞美的喜乐。 

由此，我们仿佛被某种奥秘所吸引，我们能悄悄地预感到，基督将

所有人类和整个宇宙聚集在上主的爱内，直到世界的终末。他让我

们参与他的使命。 

在教会内，他邀请我们彼此成为伙伴。这同样意味着我们要做好准

备，与众人建立友谊。耶稣要求我们去爱自己的敌人；他的平安甚

至使敌对的民族修和
3
。 

让基督更新我们的观点：借着他，更加认清每个人的尊严和受造物

的美；希望远远不是幼稚的相信，而是一次次的重生，因为希望是

 
3 在疫情的艰难时期，教会能继续促进人类大家庭的弟兄友爱。在众多的建议中，

我们列举出以下三则： 

- 为了让我们的社会更人性化，我们需要彼此的聆听，抛弃对抗，学习在差异中共

同前行。教会被召叫去寻求对话，与每个人相遇。那些没有基督宗派背景的人们

是否愿意与教会对话？ 

- 面对这么多的移民和难民的到来，接纳一个流离失所人或一个家庭能给与我们的

堂区或团体一种动力。最近这几年，我们和附近的村民接纳来自不同国家的移民

时，发现那些不常去教堂的人，往往会乐于参与这些接待的工作。 

- 成为一个接待的团体，意味着可以去聆听最弱小者。在很多地方，教会需要不断

的改进，来保护人的完整性（身心灵）。有时在教会内部所发展出的权力架构，

导致了基督徒们在身体、心理和灵性上的痛苦。泰泽也有这类情况，我们将继续

对真相进行探求(www.taize.fr/protection)。 

 

 

http://www.taize.fr/protection


6 
 

建基于基督之上；祥和的喜乐充满在我们内，随之而来的是上主在

世界上所托付给我们承担责任的勇气。 

— — — 

为那些愿意思考这些问题的人，我愿借着祈祷与你们保持共融。 

 

 

 

 

 

 

 

协助深入反省的经文 

玛利亚，耶稣的母亲，能用彻底颠覆性的热切盼望将爱与温柔相结

合。 

玛利亚咏唱道：「上主从高座

上推下权势者，却举扬了卑微

贫困的人。(……) 反使那富有

者空手而去。」 

（请阅思高本路加福音 1 :46-56） 

马里亚说：「上主叫有权柄的

失位，叫卑贱的升高。(……) 

叫富足的空手回去」。 

（请阅和合本路加福音 1 :46-56） 

耶穌基督，為了你的美善和簡樸，我們感

謝你。正是通過你的人性，上主的光明在

你的生命中閃耀。如今，這燦爛的光明在

我們心中照耀。它能治愈我們的傷痛，甚

至將我們的軟弱和躊躇轉化為生命的泉

源、創造的動力和信賴的恩賜。藉著在我

們内散發這上主的光輝，你賜予我們順境

和逆境中的希望。 
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耶稣说：「那护慰者，就是父

因我的名所要派遣来的圣神，

他必要教训你们一切，也要使

你们想起，我对你们所说的一

切。」 

（请阅读思高版 

若望福音 14：15-31） 

耶稣说：「保惠师，就是父因

我的名所要差来的圣灵，他要

将一切的事指教你们，并且要

叫你们想起我对你们所说的一

切话。」 

（请阅读和合本 

约翰福音 14：15-31） 

耶稣从未让我们独自面对，而是向门徒们保证，借着圣灵/圣神他永

远临在。圣神/圣灵我们内，支持、安慰并启示我们，好让我们日复

一日的生活成基督的追随者。 

「愿诸天欢乐，愿大地踊跃，

愿海及其中的一切怒号！原野

及其中的一切都要舞蹈，森林

中的一切树木各显欢乐，在上

主面前欢乐，因为他已驾临，

要统治大地乾坤；他要以正义

审判普世人群，以他的忠信治

理天下万民。」 

（请阅读思高本圣咏 96） 

「愿天欢喜，愿地快乐！愿海

和其中所充满的澎湃！愿田和

其中所有的都欢乐！那时，林

中的树木都要在耶和华面前欢

呼。因为他来了，他来要审判

全地。他要按公义审判世界，

按他的信实审判万民。」 

(请阅读和合本诗篇 96) 

 

很多的圣咏/诗篇邀请我们赞美上主。并非仅有人类独自赞美上主，

所有受造物也参与其中。我们不想只因为需要受造物而去保护它

们，更重要的是由于我们是它们中的一员，而且上主美妙的计划惠

及众生。



 

 

 

 

 

 

 

 

2021 信心朝聖之旅 

普世信心朝聖之旅將會繼續。由於當下時局不穩，我們將會尋找

新的模式，例如在綫項目：在封城禁足的時期， 通過各種通訊工

具保持與他人的共融是多麽的珍貴。 

在疫情的情況下，我們不能確定所有的聚會可以入預期的那樣進

行，但是我們希望可以舉行組織 2021 年的信心朝聖之旅: 

• 在防疫衛生條件允許的情況下，全年每週在泰澤的聚會將會 

繼續進行。 

• 在泰澤和其他泰澤修士居住的地方進行在綫多洲際聚會。 

• 2021 年 7 月 14 日-18 日， 

基督徒和穆斯林青年友誼週末。 

• 2021 年 8 月 22 日-29 日， 

18-35 嵗青年反省週。 

• 2021 年 12 月 28 日-2022 年 1 月 1 日， 

意大利都靈歐洲聚會。 

最後，我們希望能進行 2022 年在聖地舉行信心朝聖之旅（曾定為

2021 年）日期容待後日公佈。 

 

 


